Sat Nam Rasayan

Sat Nam Rasayan ist eine jahrtausend alte
meditative Heiltechnik aus der Tradition des
Kundalini Yoga.

In den Seminaren steht die Entwicklung
einer meditativen Aufmerksamkeit im
Vordergrund. In Beziehung zu einer anderen
Person nutzt man diese innere Stille und
Prasenz, um Blockaden zu l6sen.

Guru Dev Singh

Von 1978 an lernte er in traditioneller Weise
die Heilkunst Sat Nam Rasayan von seinem
Lehrer Yogi Bhajan. Seit 1988 ist er Meister
dieser meditativen Heilmethode und lehrt
seitdem das vormals geheime Wissen
der Yogis.

Er begriindete die Schule fir Sat Nam
Rasayan in Rom sowie die Stiftung
fur Sat Nam Rasayan in Amsterdam.

AG Sat Nam Rasayan Deutschland

c/o Sat Want Kaur Schuldt
Lastropsweg 33, 20255 Hamburg
Tel. +49(0)40-43097919
info@sat-nam-rasayan.de

www.sat-nam-rasayan.de

Menn du innehaltst und still wirst,
dann kann das Universum
sich fiir dich bewegen."

Termine 2011/2012
mit GuruDev Singh




Termine mit Guru Dev Singh

2011

2012

10.-11. Sept.
16.-18. Sept.
23.-25. Sept.

01.-02. Okt.
15.-16. Okt.
18.-20. Nov.
02.-08. Dez.

14.-15. Jan.
21.-22. Jan.
05. Febr.

11.-12. Febr.
23.-29. Febr.

25.-29. April

12.-13. Mai
02.-03. Juni

15.-16. Sept.
21.-23. Sept.
29.-30. Sept.

06.-07. Okt.
10.-11. Nov.
Anfang Dez.

Paris

Dusseldorf und Kaéln
Berlin

Darmstadt
Munchen

Hamburg
Assisi/Perugia (1)

Amsterdam (NL)
Berlin

Basel (CH)
Minchen

Re Man Meditation,
Rishikesh (IND)

Kundalini Surjhee,
Venlo (NL)

Hamburg
Darmstadt

Paris

Dusseldorf und Kéln
Darmstadt
Munchen

Hamburg
Assisi/Perugia (I)

Lotarte mit der Liebe zu dir selbst,
und dann lal? die Menschen sich
an deinem Glanz und deinen
Strahlen erwarmen.” Yogi Bhajan

Sat Nam Rasayan Ausbildungen

BERLIN* Dashmesh Singh, 030-6662 5457
berlin@sat-nam-rasayan.de

BREMEN Antje Kleinschmidt, 0421-7940127
bremen@sat-nam-rasayan.de

DARMSTADT* Atma Kaur, 06166-9339300
darmstadt@sat-nam-rasayan.de

DUSSELDORF & KOLN* Carmen Smida
02331-587567, duesseldorf@sat-nam-rasayan.de

GOTTINGEN Atma Singh, 0551-3873044
goettingen@sat-nam-rasayan.de

HAMBURG* Seva Kaur Becker, 040-555 70 206
hamburg@sat-nam-rasayan.de

HANNOVER Lisa Wantier, 0511-37046555
hannover@sat-nam-rasayan.de

KARLSRUHE Har Har Singh, 0176-6222 3427
karlsruhe@sat-nam-rasayan.de

KEHL Hari Singh Hettinger, 0174-4991403
kehl@sat-nam-rasayan.de

KIEL & SCHLESWIG Dev Atma Kaur S. Ipsen
04621-993273, schleswig@sat-nam-rasayan.de

LEIPZIG Christine Bhajan K. Glander-Rieker
0176-20444398, leipzig@sat-nam-rasayan.de
MUNCHEN* Martin Baldev Singh Ries
089-82073993, muenchen@sat-nam-rasayan.de
PADERBORN Dagmar lisen, 05257-6671
paderborn@sat-nam-rasayan.de

PARCHIM steffen Schomann, 038722-22381
mv(@sat-nam-rasayan.de

STUTTGART Meher Kaur Mrozinski, 0711-3290 996

stuttgart@sat-nam-rasayan.de

ASSISI/PERUGIA* Atma Kaur, 0039(0)688641298

info@satnamrasayan.it

AMSTERDAM* Siri Tapa, 0031(0)613781867
nl@sat-nam-rasayan.eu

BASEL* Célia Berbel, 0041(0)61 271 3941
basel@sat-nam-rasayan.eu
*mit Guru Dev Singh

Kontakt
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