HAMBURG - STUFE 11

Die Stufe 2 umfasst insgesamt 24 Ausbildungstage
iiber 2 Jahre.

In Hamburg sind 16 Ausbildungstage mit den
Hamburger Ausbildern vorgesehen. Fiir die
Zertifikatspriifung sind weitere 8 Tage sind mit
Guru Dev Singh zu besuchen.

2019: 20. Okt &, 24. Nov (Resonanz)
2020: 5. ]Jan &, 23. Feb (Traum)
26. April & 21. Juni (Elemente)
30. Aug & 20. Sept (Formen)
18. Okt & 22. Nov (Wissen)
6 weitere Ausbildungstage fiir 2021 werden noch
bekannt gegeben.

Die 8 Tage mit Guru Dev Singh

konnen europaweit besucht werden, die Kosten
hierfiir sind nicht in der Ausbildungsgebiihr
inklusive. Das Perugia Retreat z.B. wird mit 4 Tagen
anerkannt.

Es wird allen Teilnehmerinnen empfohlen, sich
zusitzlich einer neuen oder bestehenden Ubungs-
gruppe anzuschliefden, um das Gelernte zu
vertiefen.

Anderungen vorbehalten (Stand Mirz 2019)

KOSTEN

Die Ausbildungsgebiihr fiir 16 Tage betragt ab
1.280,00 EUR.
Die Zertifikatspriifung ist freiwillig und ist nicht in
der Ausbildungsgebiihr enthalten.

Ausbilder:

Guru Dev Singh
Khalsa (PhD),
Meister der
Heilkunst ,Sat
Nam Rasayan“
und langjihriger
Schiiler von Yogi
Bhajan.

In Hamburg unterri 7on Guru Dev Singh
beauftragte Leh ﬁu er Ausbildung.

,Im Sat Nam Rasa ickelst Du Deine
Sensibilitdt und am A g fliegst Du. Es ist als
ob die Tiir'zu war und
auf einmal geht die Tiir auf und da ver Dir ist das

ganze Universum.

Wenn Du in"Sat_ Nam Rasayan hineinwdchs
Dir jede E hrung in Deinem Leben wie

: Mbgﬂg‘chkeit vorkommen. Das i

ANMELDUNG:
Sat Nam Rasayan Biiro Hamburg,
c/o Hennemann, Osterstr.41
20259 Hamburg

INFORMATION:
Seva Kaur Becker Tel. 040- 5557 0206

hamburg@sat-nam-rasayan.de
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Ausbildung

Ausbildungsziel der einjahrigen Stufe 1 ist es, den
spezifischen, meditativen Zustand des Sat Nam
Rasayan® stabil zu halten. In Stufe 2 geht es darum,
noch genauer zu spiiren, was man im Ereignis
bewirkt und effektiver zu arbeiten.

Die Entscheidung fiir die Ausbildung Stufe 2 zum
Sat Nam Rasayan Heiler bedeutet einen Weg zu
wahlen, die Welt und das Leben tiefer zu
erfahren. Das Studium bietet dem Teilnehmer
viele Moglichkeiten fiir die persdnliche,
berufliche und spirituelle Weiterentwicklung.

Das Heilen ist ein Geschenk,

dass wir uns und der Welt machen.

,Wir beginnen eine aktive und kreative Rolle zu
spielen und bewusst zu sein iiber die
Verbindungen zwischen uns und dem Ganzen.
Hier liegt ein inneres Abenteuer vor uns, das wir
uns nie hitten vorstellen kdnnen und von dessen
Natur und Leuchtkraft wir keine Ahnung hatten.”
(M. Manor, Paris).

LEHRINHALTE

In Stufe 2 geht es darum, noch effektiver und
praziser zu arbeiten, sowie den Zustand der
Klienten und die Wirkung der Behandlung genauer
zu erfassen. Wir werden alles lernen, was man als
Sat Nam Rasayan Heiler wissen muss.

Ein Sat Nam Rasayan Heiler kann den Pranakoérper
und die Elemente kontrollieren und ist sich tiber die
Komplexitit des Gesamtgeschehens und des
Gesundheitszustandes einer Person bewusst.
Durch das Fiihlen und die direkte Erfahrung weif3
der/die Heiler wo die Schwerpunkte fiir eine
erfolgreiche Behandlung zu setzten sind und was
zuerst behandelt werden muss. Er/sie ist in der
Lage, einen Behandlungsplan zu erstellen, der die
Person in ihrem Heilungs- und Entwicklungs-
prozess bestmoglich unterstiitzt.

Die 5 Hauptaspekte der Ausbildung

@& FORMEN und SYMBOLE
Wir werden verschiedene Formen und Symbole in
Bezug zum Heiligen Raum bringen und ihre
heilende Wirkung untersuchen. z.B Sitzen in
Formationen, Mudras (Handhaltungen) oder
Symbole aus verschiedenen Traditionen.

€© ELEMENTE
Der Mensch und die Welt sind ein Zusammenspiel
der Elemente (in der ayurvedischen Tradition: Erde,
Wasser, Feuer, Wind und Ather]. Wir lernen mit
ihnen zu arbeiten und sie im Koérper des
Patienten zu harmonisieren.

© TRAUMZUSTAND
Ein Bewusstseinszustand, um das
FlieBen des Unterbewusstseins zu
erleben und tiefsitzende Angste und
Verletzungen zu 16sen. (Es werden
keine Traume gedeutet.)

& KUNST DES WISSENS
Hier geben wir unser vorhandenes
Wissen auf. Nur so konnen wir lernen, die
Wirklichkeit direkt zu erfahren und den
Zustand einer Person unverfalscht zu
erkennen.

© RESONANZ
Wahrnehmen, wie sich die Arbeit an einer Person
auch in Beziehung zu ihrem Umfeld auswirkt. Dies
unterstiitzt einen stabilen Behandlungserfolg.

© ZUSATZLICHE LEHRANGEBOTE:

Umgang mit Klienten, Ethikunterricht, Berufs-
rechtskunde.

Die Ausbildungsstruktur

Die Ausbildung dauert 2% Jahre.
16 Kurstage in den ersten 2 Jahren und
8 Tage mit Guru Dev Singh.

o Danach folgen 6 Monate freien Studiums, das
der Orientierung, Vertiefung und Spezialisierung
dient. Es soll Raum bieten fiir die Zusammen-
arbeit mit Arzten, Heilpraktikern, Yogalehrern,
Schulen und sozialen Einrichtungen.

ZUSATZLICH WIRD EMPFOHLEN:

o Sich selber mit SNR behandeln zu
lassen.

0 An einem Sat Nam Rasayan
Retreat teilzunehmen, z.B. in Perugia
(Italien) Anfang Dezember

DAS ZERTIFKAT:
o Abschlussarbeit fiir Stufe 2 ist
die Behandlung eines Patienten
iiber 3 Monate und Verfassen eines
Berichtes (Diagnose, Behandlung,
Fortschritte).

Meditationsballtung o Nach abgeschlossener Ausbildung

erhalten die Teilnehmer das Zertifikat der Stufe
2: ,Sat Nam Rasayan Healer” von der inter-
nationalen Schule fiir Sat Nam Rasayan.

WIE GEHT ES DANN WEITER?

o Nutze das Gelernte um den Menschen zu
helfen. Habe regelmafiig Klienten / Patienten.

o Im Rahmen der deutschen Rechtsprechung
besteht seit 2004 die Moglichkeit, ,geistiges” oder
,spirituelles Heilen“ gewerblich anzubieten.

o Der Weg des Sat Nam Rasayan endet nie.
Jeder Kurstag 6ffnet neue Moglichkeiten. Weiter-
fiihrende Kurse mit Guru Dev Singh werden
jahrlich in Paris und Perugia angeboten.

o Nach 10- 15 Jahren intensiver Praxis kann die
Ausbildung Stufe 3 ,SNR Anleiter/in“ angestrebt
werden, die sich im Aufbau befindet.



